
Uitgaan van 
de goede bedoelingen 

van de ander

Landelijke dag tegen pesten

School en ouders 
werken samen aan een 
respectvolle oplossing

Aandacht 
geven aan prettig 

gedrag

Je grens 
aangeven door je 
gevoel te delen en 
te zeggen wat je 

graag wilt

Steun geven 
aan iemand die in 
de knel zit door
erheen te lopen

Weggaan bij 
rottigheid en als 

het nodig is 
hulp halen

Voor het gezag: 
grenzen durven stellen

Kanjer
training

Je vriend 
aanspreken op gedrag 

dat niet OK is

Elkaar beter
leren kennen

Voel je je gepest 
of buitengesloten? 
Praat met iemand 
die je vertrouwt

Wij zijn voor:

Elkaar tips 
en tops geven


